
Du 07 au 13 Mars 2022

Repas végétarien

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Sa garniture Petit-pois carottes Pâtes tortis tricolores Salade verte Poëlée de légumes

Desserts Fruit de saison
Liégeois vanille 

nappée caramel
Fruit de saison Semoule au lait

Issue de l'agriculture 

biologique
Viande de bœuf charolaise Viande française Plat du chef Plat végétarien Local

Produits laitiers Tomme grise Pointe de brie

Plat protidique Poulet rôti
Omelette sauce 

tomate
Brandade de poisson

Roti de dinde sauce 

velouté de volaille

Restauration scolaire

 de la communauté de communes de Sablé-sur-Sarthe

Hors d’œuvre Crêpe au fromage
Carottes râpées 

persillées

Potage de légumes 

variés
Radis au beurre


