
Du 28 Mars au 3 Avril 2022

Repas végétarien

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Sa garniture Salade iceberg Semoule Poëlée méridionale
Epinards à la béchamel 

et p. de terre

Desserts
Flan vanille nappé 

caramel
Fruit de saison Clafoutis aux pêches Fromage blanc 

Issue de l'agriculture 

biologique
Viande de bœuf charolaise Viande française Plat du chef Plat végétarien Local

Produits laitiers Saint Paulin Tomme noire

Plat protidique 
Céleri'mentier de 

canard
Couscous végétarien

Escalope de dinde sauce 

basquaise 
Colin sauce marseillaise

Restauration scolaire

 de la communauté de communes de Sablé-sur-Sarthe

Hors d’œuvre
Potage légumes, 

tomate

Œufs durs*, 

mayonnaise

Emincé de chou rouge à 

la vinaigrette
Terrine de légumes


